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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ ОСНОВНОГО  ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

МБОУ «КИМОВСКАЯ СОШ» 

Учебный план основного общего образования МБОУ «Кимовская СОШ», 

являющийся  частью образовательной программы муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения  «Кимовская  средняя общеобразовательная 

школа Спасского муниципального района Республики Татарстан», разработан в 

соответствии с: 

 Федеральным законом от 29 декабря 2012  г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации». 

 Законом РФ от 25 октября 1991г. № 1807-I «О языках народов 

Российской Федерации». 

 Закона Республики Татарстан от 22 июля 2013 г. № 68-ЗРТ «Об 

образовании». 

 Закона Республики Татарстан от 8 июля № 1560-XII «О 

государственных языках Республики Татарстан и других языках в 

Республике Татарстан». 

 Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными 

постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

28 сентября 2020г. № 28. 

 Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденными 

постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

28 января 2021г. № 2. 

 ФГОС основного общего образования, утвержденный  приказом 

Министерства образования и науки РФ от 17.12.2010 № 1897 ;  

 ФГОС основного общего образования, утвержденный  приказом 

Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 № 287 ;  

 Федеральной образовательной программой  основного общего 

образования, утв. приказом Министерства просвещения РФ от 

18.05.2023 г. № 370; 

 Приказом от 27.12.2023 № 1028 «О внесении изменений в некоторые 

приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 



федеральных государственных образовательных стандартов основного 

общего образования и среднего общего образования»; 

 Приказом от 22.01.2024 № 31 «О внесении изменений в некоторые 

приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных государственных образовательных стандартов 

начального общего образования и основного общего образования»; 

 Приказом от 01.02.2024 № 62 «О внесении изменений в некоторые 

приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ основного 

общего образования и среднего общего образования»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

19.03.2024 № 171 «О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего 

образования» (Зарегистрирован 11.04.2024 № 77830). 

Учебный план разработан на основе варианта № 5 федерального учебного 

плана на 01.09.2024г. Федеральной образовательной программы основного 

общего образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 

370.  

Учебный год в муниципальном бюджетном общеобразовательном 

учреждении «Кимовская средняя общеобразовательная школа Спасского 

муниципального района Республики Татарстан» начинается 02.09.2024 и 

заканчивается 26.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 6-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  5 классе – 32 часа, в  6 классе – 33 часа, в 7 классе – 35 часов, в  8-9 

классах – 36 часов.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей: «Русский язык», «Литература», «Родной язык и родная литература» 

(рус., тат.), Государственный язык РТ (тат.), «Иностранный язык (английский 

язык)», «Математика» (Алгебра, Геометрия, Вероятность и статистика), 

https://1zavuch.ru/#/document/99/1301798826/ZAP2F563JO/
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«История», «Обществознание», «География», «Биология», «Музыка», 

«Изобразительное искусство», «Труд (технология)», «Физическая культура», 

«Основы безопасности и защиты Родины», ОДНКНР. 

         Название учебного предмета «Технология» изменяется на «Труд 

(технология)». На уровне ООО (предмет «Труд (технология)») вносятся 

изменения в количество часов и содержание пяти обязательных модулей: 

«Производство и технологии», «Технологии обработки материалов и пищевых 

продуктов», «Компьютерная графика. Черчение», «Робототехника», «3D 

моделирование, прототипирование, макетирование». В числе вариативных 

модулей – «Автоматизированные системы», «Животноводство», 

«Растениеводство». 

Изменение содержания модулей направлено на решение практико-

ориентированных технологических задач, изучение беспилотного авиастроения и 

беспилотных летательных аппаратов, использование виртуальной среды. 

Всего на уровне ООО на предмет «Труд (технология)» рекомендовано 

выделить 272 учебных часа. В 5, 6, 7 классах — 2 часа в неделю, в 8 и 9 классах 

— по 1 часу в неделю.  При изучении модуля «Компьютерная графика. Черчение» 

обучающиеся должны научиться применять чертежные инструменты, читать и 

выполнять чертежи, овладеют навыками чтения, выполнения и оформления 

сборочных чертежей и др.  

       На всех уровнях образования расширено количество модулей по отдельным 

видам спорта в программе учебного предмета «Физическая культура». Добавлены 

новые модули: городошный спорт, биатлон, скалолазание, спортивный туризм, 

хоккей на траве, ушу, перетягивание каната, бокс, дзюдо, тяжелая атлетика, 

коньки, теннис и др.  

       Предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» изменен на «Основы 

безопасности и защиты Родины». При этом разделены предметные области 

«Физическая культура» и «Основы безопасности и защиты Родины». Изучение 

предмета предполагает использование практико-ориентированных интерактивных 

форм организации учебных занятий. Образовательная программа предмета 

включает 11 модулей. На уровне ООО добавлен модуль «Военная подготовка. 

Основы военных знаний».         

        При реализации недельного учебного плана в 5-9 классах количество часов на  

физическую культуру составляет 2, третий час реализован МБОУ «Кимовская  

СОШ» за счет часов внеурочной деятельности и/или за счет посещения 

учащимися спортивных секций (кружков). 

         Двигательная активность учащихся, кроме уроков физической культуры 

обеспечивается за счет: 

- проведения утренней зарядки; 

- проведения на уроках физкультминуток и гимнастик для глаз; 



- построение структуры урока с учетом чередования различных 

видов деятельности; 

- проведение динамических пауз и т.д. 

       В муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении   

«Кимовская средняя общеобразовательная школа Спасского муниципального 

района Республики Татарстан» языком обучения является русский язык. 

 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся (Протокол родительского собрания № 4 от 24.05.2024г.) 

осуществляется изучение Родного языка и Родной литературы из числа языков 

народов РФ (рус./тат.), Государственный язык РТ (тат.): 
Классы Государственный 

язык РТ (тат.) 

Родной язык и 

родная 

литература 

(русский) 

Родной язык и 

родная 

литература  

(татарский) 

Примечание 

5 + + - осуществляется 

деление учащихся на 

подгруппы 

6 + - -  

7 + - -  

8 - - +  

9 - - +  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся.  

С  целью обеспечения реализации образовательных потребностей и запросов 

учащихся, их родителей (законных представителей), часы части, формируемой 

участниками образовательных отношений во 5, 6, 7, 8, 9  классах распределились 

следующим образом (в соответствии с учетом мнения родителей, протокол 

родительского собрания  № 4 от 24.05.2024 г.):  

 Учебный курс «Искусство правильной речи» - 5 класс (1 ч.). Цели курса - 

расширение  знаний  о  национальной  специфике  русского языка и языков

ых единицах, прежде всего о лексике и фразеологии с национально-

культурным  компонентом значения; 

развитие проектного и исследовательского мышления, приобретение  

практического опыта  исследовательской  работы по родному языку (русско

му),  воспитание самостоятельности в приобретении знаний. 

 Учебный курс «Основы Astra Linux» - 5, 6 классы (по 1 ч.). Введение курса 

вызвано необходимостью перехода с Windows на Linux. В программе курса 

- знакомство с ОС Astra Linux, основы работы с системой, разбор 



приложений, основы работы с LibreOffice, а так же ключевые навыки по 

защите системы и безопасности информации.  В то же время курс 

поддерживает образовательный процесс в организациях, реализующих 

Концепцию преподавания учебного предмета «Информатика» в условиях 

Центров образования цифрового и гуманитарного профилей «Точка роста». 

 Учебный курс «Математический практикум» - 7 класс (1 ч.). Цель данного 

курса –развитие интереса обучающихся к математике; умения 

самостоятельно добывать знания и использовать их для достижения 

собственных целей; развитие математического кругозора, мышления, 

исследовательских умений; воспитание настойчивости, инициативы, для 

активного участия в жизни общества. 

 Учебный курс «Основы безопасности» - 7 класс (1 ч.). Курс реализует 

подготовку учащихся к безопасной жизнедеятельности в реальной 

окружающей среде – природной, техногенной и социальной. Программа 

поддерживает образовательный процесс в организациях, реализующих 

Концепцию преподавания учебного предмета «Основы безопасности 

жизнедеятельности» в условиях Центров образования цифрового и 

гуманитарного профилей «Точка роста». 

 Учебный курс «Секреты русской орфографии» - 8 класс (1ч.). Курс 

направлен на формирование орфографической зоркости, пунктуационной 

грамотности, навыков конструирования текста, практическое использование 

лингвистических знаний и умений для повышения уровня 

грамотности учащихся, для последующей подготовки к экзаменам. 

 Учебный курс «Моделирование роботов (робототехника)» - 8 класс (1ч.). 

Содержание и структура курса направлены на формирование устойчивых 

представлений о робототехнических устройствах как едином изделии 

определенного функционального назначения и с определенными 

техническими характеристиками, а так же курс поддерживает 

образовательный процесс в организациях, реализующих Концепцию 

преподавания учебного предмета «Труд (технология)» в условиях Центров 

образования цифрового и гуманитарного профилей «Точка роста». 

 Учебный курс «Практический курс речеведения»  - 9 класс (0,5ч.). Курс 

направлен на подготовку обучающихся 9-го класса к итоговому 

собеседованию по русскому языку. 

       Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

четвертям. Предметы из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по 

итогам четверти.  

Общий объём аудиторной работы обучающихся за пять учебных лет 

составляет 5848 академических часов в соответствии с требованиями к 

организации образовательного процесса к учебной нагрузке при  6-дневной 



учебной неделе, предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно-

эпидемиологическими требованиями (в соответствии с  Приказом Министерства 

Просвещения РФ «Об утверждении федеральной  образовательной программы 

основного общего образования»  №370 от 18.05.2023 года). 

       Промежуточная аттестация в 5 – 9 классах проходит в последней учебной 

четверти (май). Формы и порядок проведения промежуточной аттестации 

определяются  «Положением   о   формах,    периодичности    и    порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Кимовская 

средняя общеобразовательная школа Спасского муниципального района 

Республики Татарстан» 

Формы промежуточной аттестации в 5-9 классах представлены в 

Приложении 1 к учебному плану. 

Освоение основной образовательной программ основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5 лет. 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основного общего образования 

МБОУ «Кимовская СОШ» 

2024-2025 учебный год 
Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Родной язык и родная литература Родной язык  2 2 2 2 2 

Родная литература 1 1 1 1 1 

Государственный язык республики 

Российской Федерации (татарский) 

3 3 3 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 3 3 3 3 

Математика и информатика Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 2 2 2.5 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные предметы Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

0 0 0 1 1 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1 1 0 0 0 

Итого 30 32 33 34 35.5 



Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

Искусство правильной речи 1 0 0 0 0 

Основы Astra Linux 1 1 0 0 0 

Математический практикум 0 0 1 0 0 

Основы безопасности 0 0 1 0 0 

Моделирование роботов (робототехника) 0 0 0 1 0 

Секреты русской орфографии 0 0 0 1 0 

Практический курс речеведения 0 0 0 0 0.5 

Итого 2 1 2 2 0.5 

ИТОГО недельная нагрузка 32 33 35 36 36 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 1088 1122 1190 1224 1224 

  



План внеурочной деятельности (недельный) 

муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение   

 «Кимовская средняя общеобразовательная школа Спасского муниципального района Республики Татарстан» 

Курсы внеурочной деятельности Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Инвариантная часть 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 

В мире профессий 1 0 0 0 0 

Россия - мои горизонты 0 1 1 1 1 

Функциональная грамотность 1 1 1 1 1 

Вариативная часть 

Общая физическая подготовка 1 1 1 1 1 

Инфознайка 1 1 0 0 0 

Основы робототехники 0 0 1 0 0 

Школьный квадрокоптер 0 0 0 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 5 5 5 5 5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 1 

к учебному плану  

МБОУ «Кимовская СОШ» 

на 2024-2025 учебный год 

Формы проведения промежуточной аттестации 

Согласно ч.1 ст. 58 Закона №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с изменениями) учебный план 

определяет виды и формы промежуточной аттестации. В соответствии с локальным актом «Положение о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ 

«Кимовская  СОШ»» промежуточная аттестация осуществляется в следующих формах:  

КР – контрольная работа; 

ДЗ – диктант с грамматическим заданием; 

Т – тестирование; 

СБ – собеседование; 

ПР – практическая работа; 

ТР – творческая работа; 

П – проект; 

З – зачет; 

ВГО – выставление годовой отметки (Среднее арифметическое накопленных текущих оценок и результатов 

выполнения тематических проверочных работ, зафиксированных в классном журнале, с учетом степени значимости 

отметок за тематические проверочные работы) 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится по каждому учебному предмету по итогам учебного года (1 раз в 

год). 

Периодичность: ежегодно - май 

Порядок: промежуточная аттестация осуществляется по особому расписанию, утверждаемому директором МБОУ 

«Кимовская  СОШ».  

Расписание вывешивается за 2 недели до начала периода прохождения промежуточной аттестации. 

 



Формы промежуточной аттестации в 5-9 классах  

Учебные предметы, курсы 

 

Классы 

5 6 7 8 9 

Русский язык ДГЗ/ВГО ДГЗ/ВГО ДГЗ/ВГО КР/ВГО КР/ВГО 

Литература КР/ВГО КР/ВГО КР/ВГО КР/ВГО КР/ВГО 

Родной язык (рус)  СБ/ВГО     

Родная  литература (рус) СБ/ВГО     

Родной язык (тат)     КР/ВГО КР/ВГО 

Родная  литература (тат)    СБ/ВГО СБ/ВГО 

Государственный язык РТ (тат) СБ/ВГО СБ/ВГО СБ/ВГО   

Иностранный  язык (английский) КР/ВГО КР/ВГО КР/ВГО КР/ВГО КР/ВГО 

Математика КР/ВГО КР/ВГО    

Алгебра   КР/ВГО КР/ВГО КР/ВГО 

Геометрия    КР/ВГО КР/ВГО КР/ВГО 

Вероятность и статистика   КР/ВГО КР/ВГО КР/ВГО 

Информатика    ПР/ВГО ПР/ВГО ПР/ВГО 

История КР/ВГО Т/ВГО КР/ВГО Т/ВГО КР/ВГО 

Обществознание  КР/ВГО КР/ВГО КР/ВГО КР/ВГО 

География Т/ВГО КР/ВГО КР/ВГО КР/ВГО КР/ВГО 

Биология ТР/ВГО КР/ВГО КР/ВГО КР/ВГО ПР/ВГО 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Физика   КР/ВГО КР/ВГО КР/ВГО 

Химия    КР/ВГО КР/ВГО 

Музыка ПР/ВГО ПР/ВГО ПР/ВГО ПР/ВГО  

ИЗО ТР/ВГО ТР/ВГО ТР/ВГО   

Труд (технология) П/ВГО П/ВГО П/ВГО П/ВГО П/ВГО 

Физическая культура ПР/ВГО ПР/ВГО ПР/ВГО ПР/ВГО ПР/ВГО 

ОБЗР    ПР/ВГО ПР/ВГО 

ОДНКНР Т/ВГО Т/ВГО    

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Искусство правильной речи З     

Основы Astra Linux З З    

Математический практикум   З   

Основы безопасности   З   

Моделирование роботов (робототехника)    З  

Секреты русской орфографии    З  

Практический курс речеведения     З 
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